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关于印发《湖北经济学院
体育教学安全管理规定》的通知
校内各单位：

《湖北经济学院体育教学安全管理规定》已经学校审定，现印发实施。

湖北经济学院           
2017年10月31日        
湖北经济学院体育教学安全管理规定
第一章  总  则
第一条  为健全学校体育运动伤害风险防范机制，积极预防、妥善处理体育教学安全事故，保障体育教学健康有序开展，保护学生、教师和学校的合法权益,根据《学生伤害事故处理办法》(教育部令第12号)、《学校体育运动风险防控暂行办法》（教体艺〔2015〕3号）和《高等学校体育工作基本标准》（教体艺〔2014〕4号）等文件精神及有关规定，特制定本规定。
第二条  本规定所称的体育教学是指 按照湖北经济学院体育教学计划和教学大纲进行的有目的、有组织的教育活动。体育教学由教师和学生共同参与，其任务是向学生传授体育知识、技术与技能，增强其体质，培养其道德、意志、品质等。具体包括纳入教务管理系统的大学体育通识必修课程、大学体育通识选修课程、体育高级班和高水平运动队校内训练课的教学活动。
第三条  体育教学安全管理应认真贯彻“安全第一、预防为主”的工作方针，避免或尽最大可能的减少体育安全事故的发生；进一步提高体育教学中突发安全事故的处置能力，最大程度地减少体育安全事故造成的危害。
第二章  职能部门的责任与义务
第四条  学校加大学校体育经费投入力度，保障体育教学的经费需求，完善校方责任险，探索建立涵盖体育意外伤害的学生综合保险机制。相关职能部门提供符合国家安全标准的体育教学场地和设施。
第五条  体育场馆管理中心应做好体育场馆、设施及器材的定期维护、保养与更换工作。根据体育设施及场地的安全风险进行分类管理，定期开展检查，有安全风险的应当设立明显的警示标志和安全提示。建立健全体育场馆、设施的管理制度，并在醒目的位置公告体育场馆、设施管理制度。
第六条  体育经济与管理学院应加强体育教师队伍建设，提高体育教学管理人员、教师和教辅人员的运动风险管理意识和能力；为体育教师配备必要的教学装备；及时更新、添置易耗、易损体育器材。
第三章 教师与学生的教学行为规范
第七条  体育教师或高水平运动队的教练员（下称“教师”）应按体育教学与安全卫生相给合的原则，认真做好以下工作：
（一）结合学生的身体素质、健康状况、体育基础和身体活动能力，合理安排及组织体育教学活动；
（二）教师应对参与体育教学的学生进行安全教育，培养学生的安全意识和自我保护能力，提高学生的伤害应急处置和救护能力。包括体育教学对身体素质与运动负荷的要求、运动方法、器材和设施的正确使用方法、安全注意事项和学生自护、自救常识等；
（三）教师课前应做好场地器材的准备工作，周密检查器材安置是否安全，场地是否平整等，防止发生伤害事故。教师发现场地、器材安全隐患后应立即排除，若无法排除安全隐患，可临时更换场地或停止教学活动，并报告相关部门和领导；
（四）教师应遵循循序渐进、区别对待的原则，合理安排教学内容、难度、步骤、运动强度和运动量。在教学过程中密切观察，发现学生身体不适后，应立即停止该生的活动并积极合理处置；及时制止学生危及自身或他人的危险动作和打闹行为；
（五）教师应组织学生认真做好准备活动、整理活动，若进行一定风险的教学内容时，必须加强保护与帮助。上述教学活动应在教师统一组织指挥下进行；
（六）教师应及时了解学生的身体状况，可按教学大纲、体育课程的基本要求，结合学生的身体状况，对学生的教学和活动内容做出调整（如安排学生见习、休息或建议学生就医等）。修读大学体育必修课程的学生，如因伤、病和残疾等原因，无法在原班级继续学习，教师应要求其改选体育保健课程；
（七）教师在教学过程中，不得离开教学现场。如遇雨、雪、雾霾、高温、极寒等极端天气，应按相关的规范要求安排教学活动；
（八）教师宣布下课后，应及时解散学生，及时安排、收好器材或归还器材室，不再组织体育课堂教学活动。
第八条  学生参与体育教学活动时，应遵守如下规定：
（一）穿着运动鞋、运动服参与体育教学活动；
（二）听从教师安排与要求，严格遵守课堂纪律，严禁嬉戏打闹或进行具有危及自身或他人安全的危险性行为；
（三）进行高强度运动前做好充分的准备活动；
（四）遵守运动场地及器材设施使用规则，严禁违规使用场地器材；
（五）严禁携带或佩戴可能危及自身或他人安全的物品；
（六）如感觉身体不适、患病或健康状况欠佳，应及时主动报告教师，避免剧烈运动或勉强参加体育教学活动，严重时应立即停止体育活动。
第九条  学生选修体育课时，应认真了解所选课程的安全要求内容，结合自身身体状况，选择、参与体育教学活动。患有重大疾病或不适宜进行剧烈身体活动的其它疾病的学生，应在选择体育课程前去校医院进行相关检查，由医生出具病情诊断及上体育课建议证明，学生持医生证明到体育经济与管理学院和教务处办理上体育课事宜；有重大疾病的既往病史或不确定所患疾病是否影响其选择必修课程的学生，亦应在选课之前至校医院进行身体检查，取得校医院对选择体育课程的建议。
第十条  学生如被医生证明或建议应当选择体育保健课程或不适宜参加体育活动，应如实告知教师和所在学院，并向教务处提交申请。经批准后，可编入体育保健班学习。如果学生感觉身体不适，但医学检查暂时不能明确诊断疾病时，可提出上体育保健课程的申请。
第四章  安全事故的处理流程
第十一条  如在体育教学的过程中，发生学生呕吐、晕倒、受伤、休克等突发情况，应按照下述的流程处理并上报。
（一）应急处理。现场教师应快速对安全事故的严重程度做出基本判断，如属于轻微的安全事故，应迅速进行现场应急处理，如帮助止血、安排学生休息等，并密切观察学生的状况，必要时，陪护学生到校医生做进一步的检查或处理；
（二）应急抢救。当严重的意外伤害事故发生时，教师立即通知学校医务人员到现场紧急救护；当出现重大的安全事故时，教师应先拨打“120”或校医院急救电话求助，同时报告学院、学工处、教务处领导及学生所在学院辅导员；
（三）安抚工作。稳定现场学生情绪，尽快疏导人员到安全区域；
（四）善后处理。查明事故原因，追究相关责任，严肃处理事故责任人、当事人；做好学生思想安抚工作；对所有教师、学生进行安全教育，引以为戒；体育运动伤害事故处理结束，学校应当将处理结果书面报主管教育行政部门。
第五章  安全事故的责任界定
第十二条  有下列情形之一的，相关职能部门、相关管理人员、当事教师应承担相应的责任：
（一）新建的体育场馆、体育场地、体育设施不符合国家规定的标准，或者有明显不安全因素的，由此引起的体育教学安全事故，施工组织部门和验收单位应负主要责任；
（二）已正常使用的体育场馆、体育场地、体育设施和固定的体育教学设备，存在重大安全隐患，未及时采取措施的，体育场馆管理中心应负主要责任；
（三）体育教学常用的易耗器械和设备存在重大安全隐患而未及时更新；体育教学管理制度有明显疏漏，或者管理混乱，体育经济与管理学院及相关管理人员应负主要责任； 

（四）教师未对学生进行相应的安全教育，并在可预见的范围内未采取必要的安全措施的；教师发现学生行为具有危险性，但未进行必要的管理、告诫或者制止的，当事教师应承担相应的责任。
第十三条  学生由于过错，有下列情形之一的，应承担相应的责任：
（一）故意隐瞒健康状况，或不顾医生或教师建议而执意参与体育教学的全部或部分项目测试，应承担运动对其健康造成的消极影响和后果；患有心脏病、高血压、视网膜疾病、急症病期以及其它不适宜参与剧烈运动的疾病的学生，应谨慎参与体育教学活动，严禁参加体育教学中的竞赛或高强度的项目测试；
（二）学生的行为具有危险性，教师已经告诫、纠正，但学生不听劝阻、拒不改正的；
（三）学生未经教师同意，擅自离开教学现场；未按教师要求，擅自改变练习内容或形式；
（四）请人代上课或参加教学竞赛或测试，由此产生的消极影响和后果由学生本人全部承担。
第十四条  因下列情形之一造成的学生伤害事故，学校、学院、体育场馆中心、相关管理人员、教师已履行了相应职责，行为并无不当的，不承担事故责任： 

（一）地震、雷击、台风、洪水等不可抗的自然因素造成的； 

（二）来自学校外部的突发性、偶发性侵害造成的； 

（三）学生有特异体质、特定疾病或者异常心理状态，学校、教学管理人员、教师不知道或者难于知道的； 

（四）其他在体育教学及管理职责范围外发生的。 

第十五条  教师在教学过程中发生意外伤害，按相关的法规和法定程序办理相关事宜。
第六章  附 则
第十六条  本规定由体育经济与管理学院负责解释。
第十七条  本规定自颁布之日起施行。
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